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Baûn toùm taét 
 haønh phaùp 

Naêm 2005, Cô Quan Ñieàu Tra Daân Soá Hoa Kyø öôùc tính coù khoaûng 14 trieäu ngöôøi goác AÙ Chaâu 
soáng ôû Hoa Kyø, vaø cho raèng con soá naøy seõ taêng gaáp ba laàn trong 50 naêm tôùi. Trong thöïc teá, töø 
naêm 2000 ñeán naêm 2003, daân soá ngöôøi Myõ goác AÙ Chaâu taêng 12,5 phaàn traêm, gaàn gaáp boán laàn 
tyû leä taêng cuûa toång daân soá Hoa Kyø (3,3 phaàn traêm) vaø ñöùng thöù hai chæ sau tyû leä taêng daân soá cuûa 
ngöôøi goác Taây Ban Nha vaø La Tinh treân toaøn quoác. Cho duø coù söï phaùt trieån ñaùng keå naøy, chæ coù 
chuùt ít coá gaéng thu thaäp soá löôïng, döõ lieäu xaõ hoäi nhaân khaåu hoïc rieâng cho ngöôøi Myõ goác AÙ 
Chaâu vaø Ñaûo Thaùi Bình Döông (Asian and Pacific Islander - API) xaùc ñònh laø ñoàng tính nöõ, 
ñoàng tính nam, aùi nam aùi nöõ hay chuyeån giôùi tính (LGBT). 

Töø naêm 2005, Vieän Chính Saùch Coâng Taùc Ñaëc Traùch Quoác Gia veà Ñoàng Tính Nam vaø Ñoàng 
Tính Nöõ ñaõ hôïp taùc vôùi hôn moät chuïc toå chöùc coäng ñoàng API  LGBT ñeå thöïc hieän cuoäc thaêm doø 
yù kieán treân toaøn quoác ñeå thu thaäp döõ lieäu nhaân khaåu hoïc cô baûn veà ngöôøi Myõ API LGBT vaø 
phaân tích treân soá lieäu veà aûnh höôûng cuûa nhieàu ñaëc tính cuûa ngöôøi thieåu soá döïa treân caùc kinh 
nghieäm cuûa hoï ñoái vôùi söï kyø thò vaø quaáy roái, cuõng nhö veà söï tham gia cuûa hoï vaøo sinh hoaït 
chính trò vaø daân söï.  

NHAÂN KHAÅU HOÏC 

Cuoäc nghieân cöùu naøy döïa treân cô sôû phaân tích döõ lieäu töø hôn 860 ngöôøi tham gia vaøo cuoäc thaêm 
doø yù kieán, laø cuoäc thaêm doø yù kieán lôùn nhaát veà caùc caù nhaân API LGBT ôû Hoa Kyø.  

SÖÏ PHAÂN BOÅ NHAÂN KHAÅU HOÏC  

Nhöõng ngöôøi tham gia soáng trong taát caû 38 tieåu bang vaø Quaän Columbia (DC) theo sô ñoà phaûn 
aùnh gaàn chính xaùc söï phaân boå nhaân khaåu hoïc cuûa ngöôøi Myõ Goác AÙ Chaâu vaø Ñaûo Thaùi Bình 
Döông. Haàu heát nhöõng ngöôøi tham gia sinh soáng taïi California (37 phaàn traêm), tieáp theo laø New 
York (18 phaàn traêm), Illinois (5 phaàn traêm), Massachusetts (5 phaàn traêm) vaø Quaän Columbia (4 
phaàn traêm). 

SAÉC TOÄC 

API  laø ai? 



Chöõ AÙ Chaâu vaø Ñaûo Thaùi Bình Döông (APIs) bao goàm taäp hôïp lôùn caùc nhoùm saéc toäc coù ñaëc 
tröng lòch söû, vaên hoaù vaø di truù töø nhöõng nöôùc coù nguoàn goác taïi AÙ Chaâu hay Ñaûo Thaùi Bình 
Döông vaø kinh nghieäm soáng cuûa hoï ôû Hoa Kyø. API bao goàm nhöõng ngöôøi coù moái raøng buoäc toå 
tieân ñeán caùc nhoùm saéc toäc ôû caùc nöôùc Nam AÙ nhö AÁn Ñoä, Bangladesh, Pakistan vaø Sri Lanka; 
caùc nöôùc Ñoâng Nam AÙ nhö Vieät Nam, Thaùi Lan, Cam Boát; caùc nöôùc Ñoâng AÙ nhö Trung Quoác, 
Nhaät Baûn vaø Ñaïi Haøn; caùc nöôùc ôû Ñaûo Thaùi Bình Döông nhö Phi Luaät Taân vaø Nam Döông; vaø 
nhöõng ngöôøi baûn ñòa Samoa, Guam vaø Hawaii. 

 

What ethnicity/nationality comes closest to identifying your family heritage?
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Hôn moät chuïc saéc toäc ñöôïc ñaïi dieän trong baûn maãu naøy, bao goàm ngöôøi Trung Quoác (40 phaàn 
traêm), Phi Luaät Taân (19 phaàn traêm), Nhaät Baûn (11 phaàn traêm) vaø AÁn Ñoä AÙ Chaâu (10 phaàn 
traêm). Con soá nhoû hôn nhöõng ngöôøi tham gia traû lôøi cuoäc thaêm doø yù kieán laø ngöôøi Vieät, Ñaïi 
Haøn, Hawai, Maõ Lai, Thaùi Lan vaø Pakistan. 

Theo Cuïc Ñieàu Tra Daân Soá Hoa Kyø, sau Trung Quoác (24 phaàn traêm), caùc nhoùm saéc toäc API lôùn 
nhaát ôû Hoa Kyø laø ngöôøi Phi Luaät Taân (18 phaàn traêm), AÁn Ñoä AÙ Chaâu (16 phaàn traêm), Vieät Nam 
(11 phaàn traêm), Ñaïi Haøn (11 phaàn traêm) vaø Nhaät Baûn (8 phaàn traêm). Söï so saùnh naøy cho thaáy 
raèng nhöõng ngöôøi tham gia traû lôøi cuoäc thaêm doø yù kieán cuûa chuùng toâi ñaïi dieän cho tính ña daïng 
cuûa nhöõng ngöôøi API treân toaøn quoác. 

QUOÁC TÒCH  

Phaàn lôùn nhöõng ngöôøi tham gia traû lôøi caâu hoûi thaêm doø yù kieán (55 phaàn traêm) coù quoác tòch Myõ 
sinh ra ôû Hoa Kyø, trong khi coù 27 phaàn traêm soá ngöôøi khaùc laø ngöôøi nhaäp quoác tòch Myõ. Gaàn 19 
phaàn traêm khoâng coù quoác tòch Myõ.  

Baèng caùch so saùnh, cuoäc Ñieàu Tra Daân Soá naêm 2000 cho thaáy ngöôøi AÙ Chaâu ñöôïc chia ñeàu caùc 
nhoùm coù quoác tòch Myõ sinh ra ôû Hoa Kyø (31 phaàn traêm), ngöôøi nhaäp quoác tòch Myõ (34 phaàn 
traêm) vaø khoâng coù quoác tòch Myõ (35 phaàn traêm). Ñieàu naøy cho thaáy raèng baûn maãu cuûa chuùng toâi 
veà caùc caù nhaân API  LGBT döôøng nhö bao goàm caû ngöôøi coù quoác tòch Myõ (coù quoác tòch vì sinh 
ra taïi Hoa Kyø hay nhaäp quoác tòch) vaø soá ñoâng daân soá API ôû Hoa Kyø.  

 



 

 

TIEÁNG MEÏ ÑEÛ 
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Chæ coù 50 phaàn traêm ngöôøi tham gia traû lôøi cuoäc thaêm doø yù kieán noùi raèng tieáng Anh laø tieáng meï 
ñeû cuûa hoï. Nhöõng tieáng meï ñeû thöôøng xuyeân ñöôïc trích daãn nhaát laø Quan Thoaïi (11 phaàn traêm), 
Quaûng Ñoâng (8 phaàn traêm), Tagalog (6 phaàn traêm) vaø tieáng Vieät (5 phaàn traêm).  

Baèng caùch so saùnh, Cô Quan Ñieàu Tra Daân Soá Myõ phuùc trình raèng gaàn boán phaàn naêm (79 phaàn 
traêm) ngöôøi AÙ Chaâu noùi moät ngoân ngöõ khaùc chöù khoâng phaûi tieáng Anh ôû nhaø, nhöng khoaûng ba 
phaàn naêm (60 phaàn traêm) noùi raèng hoï noùi tieáng Anh “raát gioûi”. Tieáng Trung, Tagalog vaø tieáng 
Vieät naèm trong soá naêm thöù tieáng ñöùng ñaàu phoå bieán nhaát ôû Hoa Kyø theo sau tieáng Anh vaø tieáng 
Taây Ban Nha, tieáng Ñaïi Haøn ñöùng thöù baûy. 

GIÔÙI TÍNH VAØ XAÙC NHAÄN GIÔÙI TÍNH  

Naêm möôi ba phaàn traêm ngöôøi tham gia ñöôïc xaùc ñònh laø nam giôùi, 41 phaàn traêm nöõ giôùi vaø 10 
phaàn traêm chuyeån ñoåi giôùi tính. Nhöõng con soá naøy coäng laïi thaønh hôn 100 phaàn traêm bôûi vì 
nhöõng ngöôøi tham gia ñaõ ñaùnh daáu vaøo “nam giôùi” hay “nöõ giôùi” vaø moät trong nhöõng loaïi 
chuyeån giôùi tính ñöôïc tính cho caû hai.  

Ñeå cung caáp hình aûnh chính xaùc nhaát veà giôùi tính vaø xaùc nhaän giôùi tính cuûa nhöõng ngöôøi tham 
gia, cuoäc thaêm doø yù kieán yeâu caàu nhöõng ngöôøi traû lôøi caâu hoûi xaùc nhaän giôùi tính cuûa hoï, cho 
pheùp hoï ñaùnh daáu vaøo taát caû nhöõng nôi aùp duïng khi ñöa ra caùc löïa choïn sau ñaây: “nam giôùi,” 
“nöõ giôùi,” “chuyeån giôùi tính: nöõ thaønh nam,” “chuyeån giôùi tính: nam thaønh nöõ,” “chuyeån giôùi 
tính: chuyeån sang giôùi tính khaùc”, “chuyeån giôùi tính: khoâng giôùi tính/ hai giôùi tính/löôõng tính” vaø 



“loaïi khaùc.” Bôûi vì soá ngöôøi traû lôøi cuoäc thaêm doø yù kieán choïn xaùc nhaän chuyeån giôùi tính laø nhoû, 
hoï ñöôïc goùp chung vaøo loaïi “chuyeån giôùi tính” ñeå phaân tích thoáng keâ.  

ÑÒNH HÖÔÙNG GIÔÙI TÍNH  

Boán möôi baûy phaàn traêm ngöôøi traû lôøi cuoäc thaêm doø yù kieán töï xaùc nhaän mình laø ñoàng tính nam, 
19 phaàn traêm laø ñoàng tính nöõ, vaø 9 phaàn traêm laø löôõng tính. Hai möôi phaàn traêm xaùc nhaän laø 
“khoâng giôùi tính”, vôùi tyû leä phuï nöõ gaáp ñoâi nam giôùi khi choïn loaïi naøy. 

TÌNH TRAÏNG QUAN HEÄ  

Moät phaàn ba soá ngöôøi traû lôøi cho hay raèng coù moái quan heä raøng buoäc, vaø 10 phaàn traêm coù baïn 
tình soáng chung trong nhaø. 

KYØ THÒ  

Gaàn nhö taát caû nhöõng ngöôøi traû lôøi baûn thaêm doø yù kieán (98 phaàn traêm) ñaõ bò ít nhaát moät daïng 
cuûa kyø thò vaø/hay quaáy roái trong cuoäc ñôøi mình. 

- Taùm möôi laêm phaàn traêm ñaõ bò kyø thò vaø/hay quaáy roái do chuûng toäc hay saéc toäc cuûa mình 
- Baûy laêm phaàn traêm ñaõ cho hay raèng hoï ñaõ bò kyø thò vaø/hay quaáy roái do ñònh höôùng giôùi 

tính cuûa mình 

Have you ever faced discrimination and/or harassment based on any of the following?
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Gaàn baûy trong möôøi (69 phaàn traêm) ngöôøi chuyeån giôùi tính traû lôøi cuoäc thaêm doø yù kieán noùi raèng 
hoï ñaõ töøng bò kyø thò bôûi vì hoï laø ngöôøi chuyeån giôùi tính. 

Gaàn nhö taát caû nhöõng ngöôøi traû lôøi cuoäc thaêm doø yù kieán (89 phaàn traêm) ñoàng yù raèng aùc caûm vôùi 
ngöôøi ñoàng tính vaø/hay chuyeån giôùi tính laø vaán ñeà roäng raõi trong coäng ñoàng API. 



Baûy möôi taùm phaàn traêm ñoàng yù raèng nhöõng ngöôøi API LGBT ñaõ bò kyø thò chuûng toäc trong coäng 
ñoàng LGBT coù soá ñoâng laø ngöôøi da traéng. 

SÖÏ QUAÁY ROÁI BAÈNG LÔØI NOÙI VAØ THAÂN THEÅ 

Soá ñoâng aùp ñaûo ñaõ bò quaáy roái baèng lôøi noùi vaøo luùc naøo ñoù trong cuoäc ñôøi hoï vì laø ngöôøi goác AÙ 
Chaâu hay Ñaûo Thaùi Bình Döông (77 phaàn traêm) hay laø ñoàng tính nöõ, ñoàng tính nam, aùi nam aùi 
nöõ hay chuyeån giôùi tính (74 phaàn traêm).  

Gaàn moät trong naêm ngöôøi (19 phaàn traêm) cho hay raèng ñaõ bò quaáy roái thaân theå vì hoï laø ngöôøi 
goác AÙ Chaâu hay Ñaûo Thaùi Bình Döông. Möôøi saùu phaàn traêm cho hay ñaõ bò quaáy roái thaân theå vì 
laø ñoàng tính nöõ, ñoàng tính nam, aùi nam aùi nöõ hay chuyeån giôùi tính. 

NHÖÕNG CHÍNH SAÙCH ÖU TIEÂN 

Nhöõng ngöôøi traû lôøi cuoäc thaêm doø yù kieán xaùc nhaän ba vaán ñeà quan troïng nhaát ñang ñoái maët vôùi 
taát caû ngöôøi goác AÙ Chaâu vaø Ñaûo Thaùi Bình Döông ôû Hoa Kyø laø 1) nhaäp cö (57 phaàn traêm), 2) 
giôùi thieäu treân truyeàn thoâng (38 phaàn traêm) vaø 3) raøo caûn veà ngoân ngöõ (38 phaàn traêm). 

Theo cuoäc thaêm doø yù kieán cuûa chuùng toâi, nhöõng vaán ñeà quan troïng nhaát ñang ñoái maët vôùi nhöõng 
ngöôøi Myõ API  LGBT laø 1) gheùt baïo löïc/quaáy roái (39 phaàn traêm), 2) giôùi thieäu treân truyeàn thoâng 
(37 phaàn traêm), 3) bình ñaúng trong hoân nhaân (35 phaàn traêm) vaø 4) nhaäp cö (32 phaàn traêm). 

Most important issues facing LGBT Asian Pacific Islanders in the US
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SINH HOAÏT CHÍNH TRÒ  

Nhöõng ngöôøi Myõ API  LGBT trong baûn maãu cuûa chuùng toâi raát tích cöïc trong hoaït ñoäng chính trò: 
67 phaàn traêm cho hay raèng hoï döï ñònh seõ ñi baàu cöû phieân giöõa nhieäm kyø naêm 2006 (khoaûng 20 
phaàn traêm cho hay raèng hoï khoâng hôïp leä ñeå ñi baàu cöû). 

Trong nhöõng ngöôøi hôïp leä ñeå ñi baàu cöû, phaàn ñoâng (67 phaàn traêm) ngöôøi traû lôøi cuoäc thaêm doø yù 
kieán laø thuoäc Ñaûng Daân Chuû, vôùi 20 phaàn traêm khoâng thuoäc baát cöù ñaûng chính trò naøo. Hai phaàn 
traêm theo Ñaûng Coäng Hoøa.  

Phaàn lôùn nhöõng ngöôøi traû lôøi cuoäc thaêm doø yù kieán cho hay raèng hoï tham gia vaøo nhöõng sinh 
hoaït chính trò khaùc, bao goàm kyù ñôn kieán nghò (81 phaàn traêm), tham gia vaøo caùc cuoäc dieãu haønh 
hay bieåu tình (65 phaàn traêm) vaø lieân laïc vôùi nhöõng vieân chöùc ñaõ ñöôïc baàu cuûa hoï (55 phaàn 
traêm). 

KEÁT LUAÄN 

Nhöõng nhaø hoaït ñoäng chính trò thöôøng xuyeân trích daãn caùc baèng chöùng giai thoaïi raèng nhöõng 
ngöôøi API LGBT ñoái maët vôùi söï quaáy roái vaø kyø thò khaép nôi. Cuoäc nghieân cöùu naøy, döïa treân caùc 
döõ lieäu töø baûn maãu treân toaøn quoác, xaùc nhaän söï kyø thò vaø quaáy roái döïa treân moät soá nhaân toá, bao 
goàm chuûng toäc, saéc toäc, ñònh höôùng tình duïc vaø xaùc ñònh giôùi tính, laø moät vaán ñeà caàn thieát ñöôïc 
caùc coäng ñoàng cuûa API vaø LGBT ñeà caäp ñeán ôû phaïm vi roäng raõi hôn. Ñaây laø moät trong nhöõng 
khaùm phaù quan troïng nhaát qua cuoäc nghieân cöùu naøy. 

Chính saùch quan troïng xung quanh ñoù laø coù söï nhaát trí cao trong nhöõng ngöôøi traû lôøi caâu hoûi cuûa 
cuoäc thaêm doø yù kieán bao goàm nhaäp cö, choáng baïo haønh vaø quaáy roái do caêm gheùt, giôùi thieäu treân 
truyeàn thoâng, vaán ñeà lieân quan ñeán chaêm soùc söùc khoûe (ñaëc bieät laø HIV/AIDS), kinh teá/vieäc 
laøm vaø raøo caûn ngoân ngöõ. Nhöõng nhaø hoaït ñoäng chính trò vaø nhöõng nhaø nghieân cöùu coù theå duøng 
caùc phaùt hieän naøy laøm cô sôû ñeå beânh vöïc vaø thi haønh nhöõng thay ñoåi trong chính saùch ôû caáp ñoä 
ñòa phöông, tieåu bang hay quoác gia.  

Nghieân cöùu naøy bieåu loä saâu saéc nhöõng kinh nghieäm ñaõ qua trong cuoäc soáng cuûa ngöôøi API 
LGBT. Thoâng qua hieåu bieát veà caùc moái giao nhau veà chuûng toäc, caêm gheùt ngöôøi ñoàng 
tính/chuyeån giôùi tính, thaønh kieán giôùi tính, phaân caáp xaõ hoäi vaø aûnh höôûng cuûa noù ñeán nhöõng 
ngöôøi API LGBT, caùc vaán ñeà then choát noåi baät leân nhö laø nhöõng cô hoäi ñaõ trôû laïi ñeå tieân phong 
thöïc hieän. Nhöõng vaán ñeà ñöôïc ñeà caäp trong baûn phuùc trình naøy gaây ñau loøng veà nhöõng kinh 
nghieäm ñaõ traûi qua cuûa caùc thaønh vieân trong coäng ñoàng laø chuûng toäc hay saéc toäc thieåu soá trong 
hoaøn caûnh LGBT, coù phaàn lôùn laø ngöôøi da traéng, vaø töông töï nhö vaäy, laø nhöõng ngöôøi LGBT 
trong moâi tröôøng API, coù phaàn lôùn thích quan heä giôùi tính vôùi ngöôøi khaùc giôùi. Caùc vaán ñeà cuûa 
chính saùch ñöôïc nhöõng ngöôøi traû lôøi cuoäc thaêm doø yù kieán xaùc nhaän, keát hôïp vôùi tæ leä tham gia 
chính trò cao cuûa hoï, chöùng toû moät coäng ñoàng baän roän, tích cöïc ñang tìm kieám cô hoäi coù yù nghóa 
ñeå chuyeån ñoåi baøi thuyeát trình xung quanh vaán ñeà chuûng toäc trong coäng ñoàng LGBT vaø baûn 
naêng giôùi tính trong coäng ñoàng API. 


